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Vorwort

Die moderne Ara der Schizophrenietherapie begann in den
50er Jahren mit der Entdeckung der antipsychotischen
Wirkung von Chlorpromazin. Die Behandlung mit den
heute als typisch bezeichneten Neuroleptika ermoglichte
es, die oft schwer verlaufende Krankheit giinstig zu beein-
flussen oder gar zum Verschwinden zu bringen. Nach die-
ser grundlegenden Neuerung erfolgten wihrend der nichs-
ten Jahrzehnte im Grunde genommen nur mehr Optimie-
rungen der Therapie.

Die Moglichkeiten der Schizophreniebehandlung haben
sich mit der Einfilhrung moderner atypischer Neuroleptika
wesentlich verbessert. Hinsichtlich der Vertraglichkeit und
Sicherheit stellen die neuen Substanzen einen deutlichen
Fortschritt dar. Dieses Buch stellt einen praxisbezogenen
Leitfaden der modernen Therapie mit atypischen und typi-
schen Neuroleptika dar.

Die neuen Substanzen sind relativ teuer, in den wohl-
habenden Lindern Europas aber erschwinglich. Da und dort
muss Politikern und Krankenkassen noch klar gemacht wer-
den, dass die Patienten ein Recht darauf haben, in den Ge-
nuss dieser Neuerungen zu kommen. Wir Psychiater diirfen
darauf zidhlen, dass wir diese Einsicht dort, wo sie bisher
fehlt, mit einer klaren Haltung herbeifithren werden.

Ziirich und Lans/Tirol, im August 2001 JOSEE SCHOPF
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