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Geleitwort 

Das Vorhaben meines langjahrigen Mitarbeiters Dr. med. habil. Gerhard 
DITSCHERLEIN, die intra vitale Nierenpunktion bezuglich ihrer Folgen fur das 
Organ selbst mit den Mitteln der modemen Pathomorphologie grundlich zu 
untersuchen, habe ich lebhaft begrufk Es muB jedem an dies em Gebiete 
interessierten Kollegen auffalleri, daB sich die bereits seit 18 Jahren zu
nehmend angewendete Nierenbiopsie zwar zu einem unentbehrlichen Hilfs
mittel fur die klinische Diagnostik entwickelt hat, daB aber noch manche 
Fragen zu den moglichen Veranderungen in der punktierten Niere selbst un
beantwortet sind. Ober die Aussagekraft des Verfahrens liegen allerdings 
bereits fundierte Erfahrungen vor. Auch stehen einige glucklicherweise sehr 
seltene unerwunschte Folgen (schlimmstenfalls todliche Blutung) dem Kliniker 
wamend vor Augen. Hingegen konnten die Pathogenese und das vielfaltige 
Spektrum von Komplikationen bisher als nur in sehr groben Zugen geklart 
gelten. Hier schlieBt die vorliegende Monographie DITSCHERLEINS eine echte 
Lucke. Die Aktualitat der behandelten Fragen hat sich mir in manchen Ge
sprachen mit Kollegen erwiesen, die groBes Interesse am Fortlauf dieser spe
ziellen Untersuchungen zeigten. Die Entdeckung einzelner neuartiger Folgen, 
wie des sog. "roten Keils", und die grundliche auch funktionelle Analyse der 
Nephrohydrose und Durchblutungsstorungen sowie weiterer Sonderheiten, 
insbesondere auch der moglichen Storfaktoren bezuglich spaterer Wieder
holungspunktionen machen das Werk nicht etwa nur fur Morphologen, son
dem auch fur Kliniker sehr lesenswert und versprechen ihm zweifellos eine 
gute Aufnahme. 

Berlin 1969 L.-H. KETTLER 



Vorwort 

Die Nierenpunktion hat sich innerhalb kurzer Zeit einen festen Platz in 
der Diagnostik erobert und stellt ftir den Kliniker eine wertvolle Hilfe dar, 
zum Teil auch im Hinblick auf Prognose und Beurteilung therapeutischer 
Bemtihungen. Aber auch wir Morphologen verdanken der Nierenbiopsie 
augerordentlich viel, denn sie hat nicht nur unseren Blick ftir das Detail ge
scharft, sondern durch die Moglichkeiten der Verlaufsbeobachtungen und der 
Gewinnung lebensfrischen Materials zu einem vorher nicht geahnten Auf
schwung in der Forschung geftihrt; die Ftille der Beobachtungen und neuen 
Erkenntnisse lagt heute manche Erkrankung in einem anderen Licht er
scheinen. 

Andererseits ist bekannt, dag der Eingriff nicht vollig ungefahrlich ist. 
So wird in den meisten Publikationen tiber Ergebnisse der Nierenbiopsie auch 
auf die klinischen Komplikationen eingegangen. Ober morphologische Unter
suchungen wurde bisher aber kaum berichtet. Dieses Thema bot sich somit 
zur Bearbeitung an, zumal bei Tierversuchen, die auf Anregung von Herrn 
Prof. Dr. H. DUTz zusammen mit Herrn Oberarzt Dr. R. NATUSCH ursprting
lich mit anderem Zie1 durchgeftihrt wurden, rege1magig interessante lokale 
Veranderungen zu beobachten waren. Nach dem systematischen Studium der 
Punktionsfolgen in der Niere gesunder Saugetiere schienen auch die Unter
suchungen beim Menschen mit veranderten Nieren mehr Erfolg zu ver
sprechen als bisher. 

Die in dieser Arbeit mitgeteilten experimentellen Ergebnisse sttitzen sich 
ausschliemich auf die Erfahrungen unseres Arbeitskreises, wahrend wir ver
sucht haben, anhand der im Schrifttum auffindbaren und der eigenen human
pathologischen Befunde ein Bild tiber die Bedeutung der Punktionsfolgen 
beim Menschen zu erhalten. Da dieses Thema vorrangig den Kliniker inter
essiert und in der Praxis die klinischen Komplikationen eine wichtige Rolle 
spie1en, wird auch hierauf eingegangen. 

Leider wurden meine Untersuchungen zu diesem Thema schon so fehl
gedeutet, dag ich mich der Nierenpunktion entgegenstellen wolle. Das war 
nie meine Absicht! Jedermann sieht es als se1bstverstandlich an, dag Medi
kamente auf etwaige Nebenwirkungen hin griindlich untersucht werden. 
Genauso ist es un sere Pflicht, diagnostische Methoden zu iiberpriifen. Es ware 
ebenso unarztlich wie unwissenschaftlich, N achteiliges schamhaft zu iiber-



x Vorwort 

gehen. Ich bin jedoch liberzeugt, da~ das Ergebnis dieser Untersuchungen 
kaum geeignet ist, die Gegner der Nierenpunktion zu starken. 

Es ist mir eine angenehme Pflicht, an dieser Stelle meinem hochverehrten 
Lehrer, Herrn Prof. Dr. L.-H. KETTLER, flir die Oberlassung dieses Themas 
(ursprlinglich als Habilitationsschrift), die wertvollen Anregungen und die 
fordernde Kritik zu danken. Weiterhin gilt Herrn Prof. Dr. H. DAVID und 
allen Mitarbeitern der Elektronenmikroskopischen Abteilung der Charite 
mein Dank flir die gewahrte Unterstlitzung. Die zahlreichen Eingriffe bei 
Kaninchen und Ratten wurden zusammen mit Frau M. SPANN vorgenommen, 
die Experimente an Hunden in der Urologischen Abteilung am Kranken
haus Berlin-Friedrichshain, woflir ich Herrn Prof. Dr. M. MEBEL und Herrn 
Oberarzt Dr. Th. ERDMANN Dank schulde. Die histoautoradiographischen, 
enzymhistochemischen und fluorescenzmikroskopischen Untersuchungen wur
den gemeinsam mit den Herren Dr. D. KRANZ, Dr. D. KUNDE und Dr. K. 
SAJKIEWICZ durchgeflihrt. Unter den vielen weiteren Mitarbeitern unseres 
Institutes, die mir erhebliche Hilfe leisteten, seien die beiden Medizinisch
technischen Assistentinnen Fraulein Ruth DENA und Fraulein Ingrid MARX 
ganz besonders hervorgehoben. Zum Teil konnte auch auf Untersuchungen 
der von mir betreuten Doktoranden E. GUDDAT, U. SCHREIBER und I. WITTE 
zurlickgegriffen werden. Meine liebe Frau Margrid hat - wie stets - durch 
ihre tatkraftige und aufopfernde Hilfe zum Gelingen der Arbeit ganz 
wesentlich beigetragen. 

Last not least gilt mein Dank Herrn Prof. Dr. H. U. ZOLLINGER und 
Herrn Prof. Dr. W. GEINITZ flir ihr Verstandnis und die vielen wertvollen 
Hinweise und Anregungen bei der Gestaltung des Manuskriptes sowie dem 
Springer-Verlag flir die Berlicksichtigung meiner Wlinsche und die vorzlig
liche Ausstattung der Arbeit. 

Berlin 1969 GERHARD DITSCHERLEIN 
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