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MEINEN LEHRERN
E. BLEULER UND 8. FREUD



Erst was vollkommen bestimmt ist, ist zugleich
exoterisch, begreiflich und fihig, gelernt und das
Eigentum aller zu seyn. Die verstindige Form der
Wissenschaft ist der Allen dargebotene und fiir
Alle gleichgemachte Weg zu ihr.

Worauf es deswegen bei dem Studium der Wis-
senschaft ankommt, ist, die Anstrengung des Be-
griffs auf sich zu nehmen.

Hegel

Vorwort.

Die vorliegende Schrift entspringt dem Bestreben, Klarheit zu ge-
winnen iiber die begrifflichen Grundlagen dessen, was der Psychiater
in psychologischer und psychotherapeutischer Hinsicht ,,am Kranken-
bett wahrnimmt, iiberlegt und tut. Sie ist in Dankbarkeit den beiden
Forschern gewidmet, durch deren Lebenswerk das psychologische
Wissen und Handeln des Psychiaters in den letzten beiden Dezennien
eine so grofie Erweiterung und Vertiefung erfahren hat. Noch aber weil3
dieses Wissen nicht sich selbst; das heiBit, es besitzt noch keine Einsicht
in seine begrifflichen Grundlagen, in seinen Logos. Wir miissen daher,
ob wir wollen oder nicht, ,,die Anstrengung des Begriffs*“ auf uns nehmen.
Die Wissenschaft, welche diese Anstrengung an der psychologischen Er-
kenntnis vollbringt, ist die allgemeine Psychologie. In sie will die vor-
liegende Schrift einfiihren.

Kreuzlingen-Bellevue, im April 1922.

Ludwig Binswanger.



Inhaltsverzeichnis.

Einleitung . . . . . . . o . v 0 0 0o s s e e e e e e e 1

Erstes Kapitel.

Die Definition desPsychischen und seine naturwissenschaftliche Darstellung. 6
1. Die Definition des Psychischen oder der Gegenstand der Psychologie . . 7
1I. Die naturwissenschaftliche Darstellung des Psychischen . . . . . . . . 21

Zweites Kapitel.

Die sachlichen Eigentiimlichkeiten des Psychischen . . . . . A 1
1. Die ,,inhaltliche Wirklichkeit des Seelenlebens‘‘ (DwrrEY) und das gene-

ralisierende Verfahren . . . . . . . . . . . . . .. 0 31

1I. Das ,,Freie, Schopferische im Seelenleben« . . . . . . . . . . . .. 35
a) Historische Vorbemerkungen. Lrrsniz und die Anfinge der deut-

schen Asthetik . . . . . . . . . . . ... ... ... 35

D)J.N.TETENS . . v v« v v v v v vt vt e e e e e v e e e 38

¢) H.Bergson . . . . . . . . e e e e e e e e e e e e e e e 40

d) WoJAMES . . ¢ v v v v v e e e e e e e e e e e e e e e 48

) W.WUNDT . . . . . v v v v v v v v v e v e e e e e e e e 49

£) CRI. SIGWART . o v« v v v v v v v v o e e e e e e e 49

€ H.LOTZE. . . « « v v v v v it v e vt e e e e e e 50

1I1. Der Zusammenhang und die Einheit des Seelenlebens . . . . . . . . 53
a) Der biologische und der (unmittelbare) seelische Zusammenhang.

RIicKERT, BERSGON, GOETHE . . . . « + + + & ¢« « o « o « & 53

b) Der Diwraevsche Begriff des Strukturzusammenhangs. . . . . . 57

¢) Der BrenrTanosche Begriff des Bewufltseinsstroms . . . . . . . 60

d) James’ Nachweis des ,,stream of thought« . . . . . . . . . .. 60

e) Lorzes Begriindung der Einheit des Bewulltseins . . . . . . . . 67

IV. DasPsychische als dasNichtidentifizierbare. Jawes, BERGsoN, MUNSTERBERG 71
V. Das Psychische als das Nichtquantifizierbare. BErcsoN, Lirps, MUNSTERBERG,

EBBINGHAUS, FECHNER . . . .« « « o o « o « o o o ¢ s o o & 76
a) Einwinde gegen FrcmnErs Mafeinheit. Stomer . . . . . . . . 82
b) Einwinde gegen Frcmwers MaBstab. EssiNeHAUS, G. E. MULLER,
ELsAS, SIGWART, WUNDT . . . . « +v « ¢ o o o o o o o o + 86
V1. Das Psychische als das Nichtobjektivierbare. . . . . . . . . . . .. 90
a) P.NATORP. . . . v v v v v v v v v e e e e e e e e e e 91
D) E. HUSBERL . . « « « « v v v v o v v e o o v o o o o a0 s 97
) H. BERGSON . v & v v v v v v v v v v v o e o e e e e e e 100

Drittes Kapitel.
Die nicht-naturwissenschaffliche Darstellung des Psychischen. Das Psy-

chische als Funktion, Akt oder Erlebnis . . . . . . . . . . . 102
1. Das Problem der Subjektivitit : . . . . . . . . . . . . ... .. 102
I1. Die Funktionspsychologie SToMpFs . . . . . . . . . . . . . . .. 107
III. Die Lehre BrENTANOs von den psychischen Phinomenen oder psychi-
schem Akten . . . . . . . . . . . .. o . .00 113
a) Die Unterscheidung der psychischen Phinomene von den phy-
sischen . . . . . . . . 0 e e e 113

b) Vom ,,inneren BewuBtsein . . . . . . . . . . .. ... .. 120



Inhaltsverzeichnis, VI

Seite
¢) Die Einheit des Bewulltseins . . . . . . . . . . . . . . .. 124
d) Die Klassifikation der Seelentitigkeiten. . . . . . . . . . . . 129
e) Psychologie und Naturwissenschaft. . . . . . . . . . . . .. 131
f) SchluBbemerkungen. . . . . . . . . . . ... ... 133
IV. Die Phinomenologie Husserrs und seine Lehre von den intentionalen
Erlebnissen . . . . . . . .. 0000000000 135
a) Vorbemerkungen . . . . . . . . . . ... 0000w 135
b) Erlebnis als reelles phianomenologisches Konstituens des Aktes und
als intentionales Erlebnis . . . . . . . . . . .. ... .. 139
¢) Das Problem der inneren und der adiquaten Wahrnehmung . . 149
d) Die drei BewuBtseins- oder Ichbegriffe . . . . . . . . . . . . 152
e) SchluBbemerkungen. . . . . . . . . . ... ... ... .. 156
V. Lieps und seine Lehre von den Bewuftseinserlebnissen . . . . . . . 158
a) Allgemeines . . . . . . . . . .. 0.0 o0 0. 158
b) Inhalt und Gegenstand . . . . . . . . . . . . . . ..., 164
¢) Die ,innere Wahrnehmung* . . . . . . . . . . . . . . ... 167
d) Vom Zusammenhang des Bewufltseinslebens. . . . . . . . .. 169
e) Exkurs iiber Husseris Kritik der Bildertheorie . . . . . . . . 171
VI. Narores Kritik der Aktpsychologie. Aktpsychologie und rekonstruk-
tive Psychologie . . . . . . . . . . . ... 172
a) Inhalt und Akt . . . . ... . ... .. 00000 173
b) Inhalt und Gegenstand . . . . . . . . . . . . ... ... 176
¢) Relativierung der Gegensitze von Akt und Inhalt und ven Inhalt
und Gegenstand . . . . . . . . .. 0.0 L, 179
d) Riickblick auf WoNor. . . . . . . . . .. oL 0o 182
V11. Das empirische Selbstbewufitsein bei LrrsNxiz und Kanr. . . . . . . 183
Einleitung . . . . . . . . . . ... .00 183
a) Leibniz . . . . . . . . o v e e e e e e e e e e e 187
LrieNniz und der Begriff des Unbewullten. . . . . . . . . . 190
D) KANT . . . . v o v s e e e e e e e e e e e e 193
Einleitung . . . . . . . . . . . .. 000000 193
1. Die Funktion der Synthesis in den Leistungen ,,des Ver-
standes* und ,,der Vernunft< . . . . . . . . . .. 194
a) Die Begriffe des Verstandes. . . . . . . . . . 194
B) Die Ideen der Vernunft . . . . . . . . . . . 200
2. Die Funktion der Synthesis und ,,die Sinnlichkeits. . 203
3. Der innere Sinn . . . . . . .. .. 0oL 206
VIII. Das transzendentale Selbstbewufltsein Kants . . . . . . . . . .. 210
Die Idee der Seele . . . . . . . . . . .. ... ... .. 218
SchluBbemerkungen zu Abschnitt VII wnd VIII . . . . . . . . . 220
Viertes Kapitel.
Das fremde Ich und die wissenschaftliche Darstellung der Person. . . 223
Einleitang . . . . . . . .0 0000000 o 223
1. Die Konstituierung des fremden Ich . . . . . . . . . . .. . ... 226
a) Die Assoziationstheorie. . . . . . . . . . . . . .. ... .. 2217
b) Die Analogieschlufitheorie . . . . . . . . . . .. ... ... 228
¢) Die Einfiihlungstheorie. . . . . . . . . . . ... ... ... 229
d) Die Wahrnehmungstheotie . . . . . . . . . . . ... . ... 233
‘II. Die Erkenntnis des fremden Ich . . . . . . . . . ... ... ... 242
Das Verstehen. . . . . . . . . . . . .. .. 000 244
a) Das Verstehen bei DwmHEY . . . . . . . . . . . . ... ... 245

b) Die Trennung zwischen psychologischem und logischem Verstehen.
Der fundamentale Unterschied zwischen Psychologie und Logik 247

¢) Das psychologische Verstehen. . . . . . . . . . . ... ... 257
1. Das psychologische Verstehen auf Grund der Sprache oder
der ,sinnvollen Ausdriicke: . . . . . . . .. . ... 260

2. Das psychologische Verstehen auf Grund der nichtsprach-
lichen (und nichtschriftlichen) Zeichen . . . . . . . . 263



VIII Inhaltsverzeichnis.

Seite

3. Die Pgychologie der Kundgabe und der Begriff der Person 271
4. Die Grade der wissenschaftlichen Zuverligsigkeit auf dem
Gebiete des psychologischen Verstehens (W. Baape) und

die Gegebenheitsfrage des Fremdseelischen (W. Haas u. a.) 272

5. Erginzungen zur Gegebenheitsfrage des Fremdpsychischen 275

6. Das Verstehen des seelischen Zusammenhangs. . . . 280

Die Aprioritit des Verstehens und die ,,Idealtypik® der
verstindlichen Zusammenhénge . . . . . . . . . .. 292
III. Der Begriff der Person . . . . . . . . . . . . . . .. ... .. 306
a) Person und Metaphysik . . . . . . . . . .. o000 00 307
b) Person und Ethik . . . . . . . ... ... ... 00 317

¢) Person und Asthetik. Der ésthetische Begriff der Personlichkeit.
Person und Kultur . . . . . . . . . .. .. 000 325
d) Person und Geschichte. . . . . . . . . . . . ... ... .. 328

e) Person und Geist. Psychologie und Geistes- oder Kulturwissen-
schaften . . . . . . . . . . ... 0000l 334
f) Person und Natur. . . . . . . . . . . .. 000 341
g) Person und Psychologie . . . . . . . . .. ... ... ... 349
Literatur. . . . . . . . . . v o oo e e e e e e e 358
Namenverzeichnis. . . . . . . . . . . . . ... 0oL 363
Sachverzeichnis . . . . . . . . . . . .. .00 oo 365

Berichtigung,

8. 225, 6. Zeile von unten: betitigt statt bestdtigt.



