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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die medizinische Behandlung durch die sogenannte 
 Aurikulotherapie hat eine lange Geschichte. So z. B. sind 
die Ohrakupunkturforschungen in den letzten Jahren 
Schritt für Schritt weltweit vorangekommen. Im Rahmen 
des Symposiums in Singapur, welches multinational im 
August dieses Jahres veranstaltet wurde (Abb. 1), wurden 
neue Entwicklungen und Ergebnisse zur gesamten Auri-
kulomedizin (Prävention, Diagnose und Therapie) vorge-
stellt. 

Abb. 1: Organisationskomitee des “9th International Symposium on 
Auriculotherapy”, Singapur, 10. August 2017

Die Einführung von Lasern in die Medizin eröffnet 
neben der bereits vorhandenen Stimulation mit Nadeln, 
Elektrizität, Druck und Flüssigkeiten auch in der Auriku-

INTERKULTURELLE WISSENSCHAFTLICHE KOMMUNI-
KATION ZUR AURIKULOMEDIZIN IN SINGAPUR

lomedizin weitere Möglichkeiten. Unter anderem wurden 
am Symposium die neuesten wissenschaftlichen Erkennt-
nisse zum Laser (infrarot, rot, blau, grün und gelb) im 
Kontext der Evidenz für klinische Anwendungen disku-
tiert. Darüber hinaus wurden in dem von Gerhard Litscher 
gehaltenen Eröffnungsvortrag auch ein neues System zur 
Ohrvibrationsstimulation und die daraus resultierenden 
akuten Effekte auf biologische Parameter unter Verwen-
dung neuer nicht invasiver Aufzeichnungsmethoden ge-
zeigt. Der Nogier-Reflex – oder RAC (vaskuläres auto-
nomes Signal) – ist eine wichtige Methode in der 
Aurikulomedizin. Mittlerweile konnten von der Medizi-
nischen Universität Graz mithilfe neuer methodischer 
Ansätze zur Erkennung und Quantifizierung des RAC 
wichtige Ergebnisse publiziert werden. 

AURIKULOMEDIZIN ist – so wie der Name unse-
rer Zeitschrift – kein Begriff der Zukunft, sie/er ist bereits 
Realität. Viele hochrangige wissenschaftliche Publikatio-
nen bestätigen dies. Nur Einzelpersonen, die in der Ver-
gangenheit leben und/oder auf wissenschaftlichen Kon-
gressen nahezu ausschließlich Wikipedia zitieren, 
distanzieren sich (noch) von dieser Nomenklatur.
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