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Synonym(e) Dipropylessigsäure; Propylvaleriansäure

Englischer Begriff valproic acid

Definition Antiepileptikum.
Strukturformel:

Molmasse 144,22 g.

Synthese – Verteilung – Abbau – Elimination Valproat
(Salz der Valproinsäure) wird oral appliziert. Es wird in der
Leber weitgehend abgebaut, sodass nur 5 % der Dosis unver-
ändert im Urin erscheint.

Halbwertszeit 18 Stunden.

Funktion – Pathophysiologie Als unerwünschte Wirkun-
gen wurden unter der Therapie gastrointestinale Störungen,
Benommenheit, Thrombozytopenie, Pankreatitis sowie He-
patotoxizität beobachtet.

Untersuchungsmaterial – Entnahmebedingungen Serum
(S), Plasma (P).

Analytik Immunoassay, HPLC, GC-MS, LC-MS/MS.

Indikation Therapeutisches Drug Monitoring.

Interpretation Therapeutischer Bereich (S, P): 50–100mg/L;
toxisch ab 120 mg/L (Hiemke et al. 2012); komatös/letal ab
556–720 mg/L (Fallberichte, Schulz et al. 2012).
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