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Englischer Begriff neurotransmitters

Definition Sammelbezeichnung für die chemischen Über-
tragungsstoffe am synaptischen Spalt der Nervenzellen.

Beschreibung Neurotransmitter werden in spezifischen Neu-
ronen synthetisiert, gespeichert, freigesetzt und von Rezeptoren
des nächsten Neurons aufgenommen. Zu den Neurotransmittern
zählen die biogenen Amine Dopamin, Adrenalin, Noradrenalin
(▶Katecholamine) und ▶Histamin, die Aminosäuren ▶Gly-
zin, Glutamat (▶Glutaminsäure) und g-Aminobuttersäure
(GABA, ▶g-Aminobuttersäure als Neurotransmitter), das
Acetylcholin und Neuropeptide (▶Neuropeptid Y). Mögliche
Störungen der Neurotransmission können in der Synthese, der

Freisetzung, dem Abbau und in der Wiederaufnahme oder bei
den Rezeptoren liegen. Die bisher bekannten Neurotransmit-
terdefekte verursachen charakteristische neurologische
Krankheitsbilder. Die Bestimmung der Neurotransmitter im
Plasma und Liquor erfolgt mittels HPLC (▶Chromatogra-
phie) unter elektrochemischer Detektion. Besonders in Li-
quorproben werden valide Ergebnisse nur unter Einhaltung
einer strengen Präanalytik ermittelt. Einzelheiten zu Bio-
chemie, Pathobiochemie, Präanalytik, Analytik und Interpre-
tation der einzelnen Neurotransmitter s. dort.
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