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Definition Immunsuppressivum, das von Penicillium-Pilzen
synthetisiert wird.

Strukturformel:

Molmasse 320,35 g.

Synthese – Verteilung – Abbau – Elimination Verabreicht
wird Mycophenolatmofetil (Morpholinoethylester der Myco-

phenolsäure), das zur immunsuppressiv wirksamen Myco-
phenolsäure gespalten wird.

Funktion – Pathophysiologie Die Immunsuppression
wird erreicht durch die Hemmung der Inosinmonophosphat-
Dehydrogenase mit verminderter Synthese von Guaninnu-
kleotiden. Diese führt zu einer antiproliferativen Wirkung
auf aktivierte Lymphozyten.

Untersuchungsmaterial – Entnahmebedingungen Serum,
Plasma.

Analytik ▶ Immunoassay, ▶Hochleistungs-Flüssigkeits-
chromatographie (HPLC), LC-MS/MS.

Indikation Therapeutisches Drug Monitoring.

Interpretation Halbwertszeit 16–18 Stunden als Mycophe-
nolsäure (Schulz et al. 2012), therapeutischer Bereich Plasma
Mycophenolsäure 0,5–5,0 mg/L, Mycophenolatmofetil
2–5 mg/L (Shaw et al. 1998).
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