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Synonym(e) Urease-Schnelltest

Englischer Begriff Rapid urease-test

Definition Verfahren zum Nachweis von ▶Helicobacter
pylori in Schleimhautbiopsaten, das auf dem Abbau von
▶Harnstoff zu ▶Ammonium-Ionen durch die Urease von
Helicobacter pylori und dem durch den alkalischen pH-Wert
ausgelösten Farbumschlag eines Indikators beruht.

Physikalisch-chemisches Prinzip Je 2 Biopsien aus Corpus
und Antrum werden mit Harnstoff- und Indikator-haltigem
Medium (HUT-Test, CLO-Test) versetzt. Urease von Helico-
bacter pylori spaltet Harnstoff zu Ammoniumionen. Dies
führt innerhalb von 1–2 Stunden zu einem Umschlag des
Indikatorfarbstoffs:

Einsatzgebiet Nachweis von Helicobacter pylori im Rah-
men der Diagnostik und Therapieüberwachung.

Untersuchungsmaterial Biopsate aus Corpus und Antrum
des Magens.

Spezifität Harnstoff-Urease-Schnellteste haben eine Spezifi-
tät von 95 – 100 % und eine Sensitivität von 85 – 95 %.

Fehlermöglichkeit Bei Therapie mit Antibiotika und Proto-
nenpumpeninhibitoren kann der Harnstoff-Urease-Test falsch
negativ ausfallen.

Praktikabilität – Automatisierung – Kosten Es ist ein
preiswerter und schnell verfügbarer Test, der jedoch invasiv
und mit der Durchführung einer Endoskopie verbunden ist.
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