
2 Fragestellung  

Die Zielsetzung dieser Arbeit besteht in einer großflächigen und systematischen Analy-

se der heranwachsenden univentrikulären Patientengruppe anhand der bislang veröf-

fentlichten internationalen Erfahrungen und der postoperativen Langzeitergebnisse aus 

dem Deutschen Herzzentrum Berlin. Sie teilt sich in zwei Abschnitte.  

1. Der erste Teil beinhaltet ein Literaturreview zur retrospektiven Analyse der internatio-

nalen Entwicklungen innerhalb des univentrikulären Patientenkollektivs. Die Schwer-

punkte der Untersuchung bildeten: 

o Die Größe und geographische Verteilung der univentrikulären Patienten 

o Die präoperativen Patientencharakteristika  

o Die chirurgischen Modifikationen der Fontanoperation 

o Das Früh – und Langzeitüberleben mit dem univentrikulären Kreislauf 

2. Der zweite Teil beinhaltet eine Analyse des postoperativen Langzeitverlaufs der heu-

te adoleszenten und adulten im Deutschen Herzzentrum Berlin operierten und nachbe-

treuten Patienten. Untersucht wurden: 

o Die hämodynamischen Eigenschaften 

o Die kardiopulmonale Belastbarkeit  

o Die Überlebenswahrscheinlichkeit und die Freiheit von Spätkomplikationen  

o Die Therapiestrategien für die Verbesserung der Langzeitprognose  
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