Einleitung

Zoonosen sind Krankheiten bzw. Infektionen, die auf natiir-
lichem Weg direkt oder indirekt zwischen Menschen und Tie-
ren Uibertragen werden konnen. Als Zoonoseerreger kommen
Viren, Bakterien, Pilze, Parasiten oder Prionen in Betracht. Zoo-
noseerreger sind in Tierpopulationen weit verbreitet. Lebens-
mittel liefernde Tiere sind nicht selten Trager der Erreger ohne
selbst Anzeichen einer Infektion oder Erkrankung aufzuwei-
sen. Mit Zoonoseerregern kontaminierte Lebensmittel, die von
solchen infizierten Nutztieren stammen, stellen eine wichtige
Infektionsquelle fiir den Menschen dar. Die Kontamination mit
Zoonoseerregern kann auf allen Stufen der Lebensmittelkette
von der Erzeugung bis zum Verzehr erfolgen. Lebensmittelbe-
dingte Infektionen verlaufen hdufig mild. Je nach Virulenz des
Erregers und Alter und Immunitétslage der infizierten Person
kénnen aber auch schwere Krankheitsverldufe mit z. T. todli-
chem Ausgang auftreten.

Die Einddmmung von Zoonosen durch Kontrolle und Pré-
vention ist ein zentrales nationales und europdisches Ziel.
Um Praventions- und Kontrollstrategien festlegen und deren
Wirksamkeit iiberpriifen zu kénnen, ist die Uberwachung
von Zoonoseerregern auf allen Stufen der Lebensmittelkette

von grundlegender Bedeutung. Hierzu leistet das Zoonosen-
Monitoring einen wichtigen Beitrag, indem repréasentative
Daten tiber das Auftreten von Zoonoseerregern in Lebensmit-
teln, Futtermitteln und lebenden Tieren gewonnen, ausge-
wertet und veroffentlicht werden. Somit werden Kenntnisse
iber die Bedeutung verschiedener Lebensmittel als mégliche
Infektionsquellen fiir den Menschen gewonnen. Durch die re-
gelméBige und fortlaufende Erfassung von Daten zu Zoonose-
erregern gibt das Zoonosen-Monitoring au8erdem Aufschluss
uber die Ausbreitungs- und Entwicklungstendenzen von Zoo-
nosen.

Des Weiteren dient das Zoonosen-Monitoring der Uberwa-
chung von Antibiotikaresistenzen bei Zoonoseerregern und
anderen Mikroorganismen. Mit dem Resistenzmonitoring
sollen reprasentative Daten fiir die Bewertung der aktuellen
Situation sowie der Entwicklungstendenzen der Resistenz bei
Zoonoseerregern und kommensalen Bakterien gegentiber an-
timikrobiellen Substanzen gewonnen werden. Eine Kontrolle
der zunehmenden Resistenz von Bakterien gegentiber Antibio-
tika ist sowohl fiir den Erhalt der Gesundheit des Menschen als
auch der Tiergesundheit von grof3er Bedeutung.
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