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                                     Zusammenfassung
Das Bedürfnis nach sozialer Anerkennung ist in unserem Alltag allgegenwärtig. Wir machen Überstunden, um Lob vom Chef zu bekommen, strengen uns beim Sport an, um Pokale zu gewinnen, und kaufen Statussymbole, um von anderen bewundert zu werden. Warum wir diese und viele weitere Bräuche durchführen, welche Rituale es früher gab und welche psychologischen Mechanismen hinter der Suche nach Anerkennung stecken, erfahren Sie in diesem Kapitel.
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